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Kloster und Schloss Bebenhausen

20. August: Wer war der heilige Bernhard?
Bebenhausen und die ,,Bernhardsminne*

Der Zisterzienser Bernhard von Clairvaux griindete zu Lebzeiten 343 Kloster —
auch in Bebenhausen hinterliel? er seine Spuren. Der Bernhardstag am 20.
August, sein Todestag, ist als einer der wenigen Heiligentage auch in den
evangelischen und anglikanischen Kirchen ein Gedenktag. Wer war dieser
Monch, der unzahlige Menschen in seinen Bann zog?

WER WAR DER HEILIGE BERNHARD VON CLAIRVAUX?

Geboren wurde der spétere Abt im Jahr 1091 auf einer Burg in Frankreich, als Kind
eines burgundischen Ritters. Da er der dritte Sohn der adligen Familie war, sollte er,
nach mittelalterlicher Tradition, Geistlicher werden. Besonders seine Mutter legte
Wert auf eine christliche Erziehung. Ihr war bereits vor seiner Geburt im Traum ein
weilRer Hund erschienen, der als der kiinftige ,,Wachhund des Herrn* gedeutet wurde.
Auch Bernhard selbst hatte immer wieder fromme Visionen. Ein Hinweis auf sein
Charisma: Bevor er 1112 ins Kloster eintrat, (iberzeugte er noch seine ganze Familie
und viele Freunde, dem Weltlichen zu entsagen und es ihm gleichzutun. Er entschied
sich fiir den Eintritt in das 1098 von Robert von Molesme neu gegriindete Kloster
Citeaux. Dort wandte man sich gegen die Prachtenfaltung und Machtfiille der
Benediktiner in Cluny und forderte die Ruickkehr zu streng asketischen Regeln. 1114
legte Bernhard seine Profess ab und schon ein Jahr spater wurde er ausgesandt, ein
neues Kloster zu grinden — Clairvaux, das sich zur bedeutendsten und prégenden
Zisterzienserabtei entwickeln sollte.

DAS ZISTERZIENSERKLOSTER IN BEBENHAUSEN
Bernhard und seine Predigten faszinierten so stark, dass sich der Orden innerhalb
weniger Jahrzehnte Uber ganz Mitteleuropa ausbreitete. Viele ehemalige Benediktiner-
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oder Pramonstratenserabteien wurden in Zisterzen umgewandelt. So war es auch in
Bebenhausen, das urspriinglich 1183 als Pramonstratenserkloster gegriindet worden
war. Mit dem Einzug der Zisterziensermonche 1189 wurde der Ausbau des Klosters
ziigig vorangetrieben. Dabei hielt man sich an den ,,Bernhardinischen Plan®. Er sah
vor, dass die Anlage von einem Gewaésser durchflossen und die Bauten um den
Kreuzgang herum gruppiert werden sollten. Auch die Klosterkirche wurde nach den
Vorgaben Bernhards ausgefiihrt und hat deshalb keinen Turm — dafir aber einen
eindrucksvollen Dachreiter auf der Vierung. In ihrem Inneren kann man die schlichte
und strenge Bauweise der Zisterzienser nachvollziehen, obwohl sie in spateren
Jahrhunderten gotisch umgestaltet wurde.

NEUORDNUNG UND NACHWIRKUNG

Bernhard von Clairvaux ist zwar nicht der Griinder der Zisterzienser, doch wurden seine
sowohl theoretischen als auch ganz praktischen Erneuerungen entscheidend fiir die rasche
Ausbreitung des Ordens. Ganz wesentlich waren die technischen Errungenschaften in der
Landwirtschaft, durch die der Orden einen nicht geringen Anteil am Wohlstand der Zeit
hatte. Insbesondere die kunstvolle Bewésserung mit Teichen und Kanilen, in der sich die
Zisterzienser hervortaten, ist bis heute beeindruckend. Bernhard selbst erhielt fiir seine
gewinnende Art des Redens den Titel ,,doctor mellifluus: honigflieRender Gelehrter.
Er setzte er sich nicht nur fiir den Orden ein, sondern warb mit groBem Erfolg fiir die
damals beginnenden Kreuzziige.

KLOSTERANLAGEN VON GANZ EIGENEM CHARAKTER

Besondere Wirkkraft haben aber bis heute die den Vorgaben des Bernhard gebauten
Klosteranlagen. Besonders wichtig war der vollige Verzicht auf bauplastischen
Schmuck und Malereien, da diese nach Bernhard vom Beten ablenkten und die
Andacht verhinderten. Auch deshalb entstanden Bilder des Heiligen erst in spéteren
Jahrhunderten. Die Reduzierung der Architektur, in Kombination mit der
monumentalen Grole, bt auch heute noch eine starke Wirkung auf den Betrachter
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aus — einer der Griinde, warum die Bauten des mittelalterlichen Klosters Bebenhausen
am Randes der Schénbuchwalder auch heutige Besucher noch so stark faszinieren.

DIE BERNHARDSMINNE IN BEBENHAUSEN

Eine der seltenen Darstellungen des Bernhard von Clairvaux befindet sich in der
Klosterkirche. Das Tafelbild eines unbekannten Meisters zeigt eine der Visionen des
Heiligen: Er betet vor einem Kruzifix, wéhrend Christus sich vom Kreuz herabneigt
und ihn umarmt. In dieser Darstellung driickt sich die tiefe mystische Frommigkeit der
Zisterzienser aus, die Bernhard auch zu einer Leitfigur fur die Rekatholisierung
machte. Den Bildersturm der Reformation, dem viele Heiligenbilder zum Opfer fielen,
hat die Bebenhausener Bernhardsminne nur zufallig — als Kreuzabnahme interpretiert
— Uberstanden.

SERVICE UND INFORMATION
Kloster Bebenhausen

OFFNUNGSZEITEN
Mo-Fr 9.00-12.00 & 13.00-17.00 Uhr
Sa/So/Feiertag 9.00-17.00 Uhr

FUHRUNGEN
Klassische Klosterfiilhrung

Sa, So, Feiertage 14.30 Uhr

DAUER
45 Minuten

Teilnehmerzahl: maximal 10 Personen

KOMMEN. STAUNEN. GENIESSEN. Die Staatlichen Schlésser und Géarten Baden-Wuirttemberg 6ffnen, be-
wahren, entwickeln und vermarkten 62 historische Monumente im deutschen Siidwesten. 2019 besuchten rund 4
Mio. Menschen diese Originalschauplatze mit Kulturschdtzen von hdochstem Rang: darunter Schloss Heidelberg,
Schloss und Schlossgarten Schwetzingen, das Residenzschloss Ludwigsburg, Schloss und Schlossgarten
Weikersheim, Weltkulturerbe Kloster Maulbronn, Kloster und Schloss Salem sowie die Festungsruine Hohentwiel.

IHR PRESSEKONTAKT  Presse- und Medienservice der |  BILDDOWNLOAD Fotografien der Monumente
Staatlichen Schlosser und Gérten Baden-Wirttemberg in druckfahiger Qualitat finden Sie im Internet
bei der Staatsanzeiger-Agentur: unter: www.schloesser-und-gaerten.de (Bereich

Telefon +49(0)711.6 66 01-38, f.t.lang@staatsanzeiger.de : »Presse”/,,Pressefotos*).

STAATLICHE
SCHLOSSER
UND GARTEN

v
fra i)




) ) 287
STAATLICHE SCHLOSSER UND GARTEN Baden-Wiirttemberg
BADEN-WURTTEMBERG

PRESSEMELDUNG

13. AUGUST 2020/ 3 SEITEN + SERVICE
KLOSTER UND SCHLOSS BEBENHAUSEN: DER HEILIGE BERNHARD VON CLAIRVAUX

PREIS

Erwachsene 7,00 € / ErmaBigte 3,50 € / Familien 17,50 €
HINWEIS

Fur die Fihrungen gilt die Einhaltung nachfolgenden Vorgaben:

Die max. erlaubte GruppengroRe wird auf 10 Teilnehmer*innen pro Fiihrung
beschrénkt.

Der Besuch unserer Monumente und daher auch die Fihrungsteilnahme ist nur
mit Mund-und-Nasenschutz moglich (sowohl Besucher/innen als auch
Fuhrungspersonal)

Der Mindestabstand zwischen jedem Beteiligten von 1,5 m, wenn moglich sogar
2 m sollte wahrend der ganzen Fuhrung eingehalten werden.

KONTAKT

Fuhrungen, Veranstaltungen und Informationen
Kloster und Schloss Bebenhausen

Im Schloss

72074 Tiubingen-Bebenhausen

+49(0)70 71.60 28 02

+49(0)70 71.60 28 03
info@kloster-bebenhausen.de

WWW.KLOSTER-BEBENHAUSEN.DE
WWW.SCHLOESSER-UND-GAERTEN.DE
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